Hulpverlening bij Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)
Vrijdag 3 februari 2012

Situering

Een Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH) is geen onbekende meer in het landschap van de
hulpverlening. Een hersenletsel heeft ingrijpende gevolgen, zowel voor degene die het krijgt als voor
de mensen in zijn of haar omgeving. Vaak is iemand met hersenletsel blijvend aangewezen op hulp.
Na jaren volgehouden inspanning is deze doelgroep bekender en zijn er meer en meer aangepaste
vormen van hulpverlening ontstaan. Het is een begeleiding waarbij we aandacht moeten besteden aan
de vele facetten van een persoon, ook facetten die we soms als evident beschouwen. Bovendien is
elke persoon anders maar elke persoon met NAH is ndg anders.

Inhoud

Het gedrag na een hersenletsel wordt gekenmerkt door een onmogelijke verscheidenheid in interactie,
emotie, patronen en reacties. Toch gaan we enkele grote lijnen trekken die een houvast kunnen zijn
bij de begeleiding van personen met NAH. We vertrekken van een essentiéle neuropsychologische
basis en zullen van daaruit de verschillende aspecten van de psychische beleving verkennen, de wijze
waarop de verwerking van verandering kan verlopen, de rol van de omgeving en de familie hierbij. We
gaan stilstaan bij enkele concrete moeilijk hanteerbare gedragingen, zoals impulscontrolestoornissen,
apathie en anosognosie en richtlijnen naar een benadering formuleren.

Tijdens de workshop krijg je informatie over *Hooi op je vork’ als ondersteuningsmodel voor mensen
met hersenletsel. Via praktische oefeningen maak je kennis met de werkwijze. Je wordt op de hoogte
gebracht van de uitgangspunten van het model ‘Hooi op je vork’. Je maakt kennis met de stappen
waaruit het model bestaat (ontdekken, ontwikkelen) en de kapstok waaraan informatie wordt
opgehangen (leefgebieden).

Methodiek

De cursus wordt ex-cathedra gegeven, doorspekt met voorbeelden en demonstraties die de
inleving ten goede kunnen komen.

De volgende onderdelen komen aan de orde:

e 'Hooi op je vork’: wat houdt de methode in?

e  Stappen van het begeleidingsmodel: ontdekken, ontwikkelen, leefgebieden, doelen
e  Hersenletsel en begeleiding (video *Hooi op je vork”)

° Beantwoording van vragen en inbreng van casussen

Doelgroep

De dag is gericht naar professionelen die regelmatig in contact komen met personen met NAH. Enige
ervaring met deze doelgroep is aangewezen. Basiskennis van neuropsychologie is niet
vereist. De workshop is ook geschikt als start voor de invoering van het begeleidingsmodel in je
organisatie. Maximum 20 deelnemers.

Lesgever

Guy Lorent is klinisch neuropsycholoog. Hij is werkzaam als psycholoog en therapeutisch
coordinator in UPC Sint-Kamillus te Bierbeek op de afdeling AGP. Hij werkt sedert 1990 met
personen met een niet aangeboren hersenletsel, personen met dementie en jongdementie.
Hij heeft zich gespecialiscerd in de gevolgen op emotioneel en gedragsmatig viak bij deze
aandoeningen.

Kristof Weytens is ortho-agoog in OC De Beweging te Gijzenzele. Hij heeft specifiek werkervaring in
het ondersteunen van personen met een niet aangeboren hersenletsel.

Locatie en datum

Deze vorming vindt plaats op vrijdag 3 februari 2012 van 9.30 u. tot 16.30 u. in het
Vormingscentrum Guislain, Jozef Guislainstraat 43, 9000 Gent. Het onthaal begint om 9 u.
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Praktische inlichtingen

Inschrijvingen

Het inschrijvingsformulier (medewerkers Broeders van Liefde) voor deze vorming kunt u
downloaden via www.vormingscentrumguislain.be/kalender.

Er kunnen maximaal 2 personen per voorziening of school aan deze vorming deelnemen.
Gelieve het inschrijvingsformulier uitsluitend via de directie of de VTO-codrdinator aan ons te
bezorgen, via fax of e-mail, uiterlijk 2 weken vdor de start van de vorming.

Na ontvangst van de inschrijving bezorgen wij u nog een bevestiging en wordt er ook een
factuur bezorgd aan de voorziening of school.

Deelnameprijs

Sector Verzorgingsinstellingen: 10 euro per persoon (incl. koffie, maaltijd en infomap)

Sector Welzijn - Buitengewoon Onderwijs:
e Subsector Welzijn: 10 euro per persoon (incl. koffie, maaltijd en infomap)
e Subsector Buitengewoon Onderwijs: 16 euro per persoon (incl. koffie, maaltijd en infomap)

Sector Onderwijs: 16 euro per persoon (incl. koffie, maaltijd en infomap)

Annuleringsvoorwaarden
Bij annulering van de inschrijving minder dan 3 werkdagen voor de aanvang van de vorming
is de totale deelnameprijs verschuldigd.

De annulering dient steeds schriftelijk te gebeuren en is pas definitief na ontvangst-
bevestiging van Vormingscentrum Guislain vzw.

Inlichtingen

Codrdinatie Dienst Vorming - Vormingscentrum Guislain vzw
Marc Keuleneer  Algemeen Directeur - marc.keuleneer@fracarita.org

Ingo Verheye Stafmedewerker - TEL 09 216 35 77 - ingo.verheye@fracarita.org
Vanessa Scheir Stafmedewerker - TEL 09 216 35 89 - vanessa.scheir@fracarita.org
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