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Plaats 
 
De opleidingssessies vinden plaats in Huize Leven 
te Brugge, Boeveriestraat 14, de  reflectiedagen in 
de Benediktijnenabdij van Zevenkerken te 
Sint-Andries Brugge.  
Ervaringsmomenten vinden plaats in 
voorzieningen naar keuze. 
 

Data 
 
De opleiding loopt op 6 dinsdagen per module. 
Een module valt samen met een trimester. 
De opleiding wordt plechtig geopend op 
9 september om 14u in Huize Leven. 
De sessies gaan telkens door op volgende 
dinsdagen: 
Inleefmodule: 23 september, 7 en 21 oktober, 4 en 
18 november 2008 
Terugblikmodule: 6 en 20 januari, 3 en 17 februari, 
3 maart 2009 
Vooruitblikmodule: 14 en 28 april, 5, 12 en 26 mei, 
9 juni 2009 
De dag wordt opgedeeld in twee dagdelen, nl. van 
9u30 tot 12u en van 13u30 tot 16u30. Over de 
middag bidden en eten we samen.  
U kan desnoods de avond voordien terecht in het 
bezinningscentrum Ter Fonteine van de Sint-
Godelieveabdij, schuin tegenover Huize Leven 
aan ca. €20 voor overnachting en ontbijt, mits 
tijdig verwittigen. 
 
Reflectiedagen vinden plaats op 2 december 
2008, 17 maart en 23 juni 2009. Op die laatste 
dag valt tevens de proclamatie. 
 

Wegbeschrijving 
 

• Met openbaar vervoer: 
 
‘Huize Leven’ ligt op amper 10 min wandelen van 
het station van Brugge. Je steekt het stationsplein 
over en gaat dan links de voetgangerstunnel door, 
die uitkomt in de Boeveriestraat. 
 

• Met de wagen: 
 
Vanaf E40 neem je de afrit 8 (Brugge). Je volgt de 
N31 richting Brugge. Net vóór de tweede 
verkeerslichten neem je rechts de N397 richting 
Sint-Michiels, tot aan de ring R30. Je volgt de ring 
richtring centrum en draait aan het rond punt 
helemaal terug, om dan onmiddellijk rechts de 
Boeveriestraat te nemen. Je parkeert evenwel 
best in de Stationlaan (net vóór de spoorwegbrug 
links) of een ondergrondse parking. 
 

Inlichtingen / inschrijvingen 
 
Deze opleiding wordt grotendeels gefinancierd via 
sponsoring. De inschrijving is gratis. Er wordt een 
bijdrage van €65 per module voor de maaltijden 
en het didactisch materiaal gevraagd. 
 
Geïnteresseerden kunnen verdere inlichtingen of 
een inschrijvingsformulier aanvragen bij: 
 
 

Erik Meganck 
0496 268 446 

E-mail: erik.meganck@fracarita.org 
 
 

 

 
 

 
 

Vormingscentrum Guislain 
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Situering 
 
Jongeren stellen zich vele vragen over een 
zinvolle toekomst. Ze tonen daarbij een grote 
openheid voor wat levensbeschouwingen op dat 
vlak te bieden hebben. Jongeren zoeken tevens 
naar wat zij kunnen betekenen voor de 
samenleving. Ze hebben nood aan de ervaring dat 
die samenleving op hen wacht. 
Scholen verlangen opnieuw een actuele en 
aansprekende invulling van de traditionele 
’bezinningsdagen’ die de leefwereld van jongeren 
kunnen verrijken  en verruimen. 
Vanuit het onderwijs wordt aan zorgvoorzieningen 
gevraagd dat zij leerlingen de kans zouden bieden 
in contact te treden met personen met een 
handicap of psychiatrische stoornis, ouderen en 
kansarmen. Gezien de werkdruk in 
zorginstellingen zijn deze kennismakingen 
noodzakelijkerwijs beperkt. Er is ook niet steeds 
de mogelijkheid om over deze ervaringen te 
reflecteren met de leerlingen. 
We willen deze ontmoetingen tussen leerlingen en 
personen met een handicap of psychiatrische 
stoornis, ouderen en kansarmen vanuit een 
christelijk referentiekader helpen duiden met 
medewerking van gekwalificeerde en 
geïnspireerde  begeleiders.  
Daarom bieden we deze toekomstige begeleiders  
voor de derde maal een zeer praktisch modulair 
vormingspakket aan. Deze opleiding wil 
geïnteresseerden in staat stellen om mee te 
werken aan de invulling en begeleiding van 
verdiepingsdagen voor jongeren die voor scholen 
worden georganiseerd. 

Programma 
 
Drie modules worden opgedeeld in telkens vijf 
sessies. Elke module wordt afgesloten met een 
reflectiedag in de abdij van Zevenkerken. 
Gedurende de opleiding krijgt de cursist 
gelegenheid om zorgervaring op te doen in een 
instelling naar keuze. 
 

inleefmodule 
 

Je leert communiceren met jongeren, een 
geloofsgesprek sturen, groepsprocessen coachen 
en belangeloze zorg bespreekbaar maken. 
 

terugblikmodule 
 

Je leert de belangeloze zorg zinvol te duiden 
vanuit de christelijke geloofstraditie, meer bepaald 
de Bijbel en de spiritualiteit. 
 

vooruitblikmodule 
 

Je leert jongeren coachen in hun nabije levens-
keuzes in een postmoderne wereld. 
 
Elke module wil de cursist in staat stellen een deel 
of het geheel van de verdiepingsdagen voor 
jongeren te begeleiden. De opleiding heeft een 
uitgesproken praktisch karakter. De ervaring van 
elke cursist maakt wezenlijk deel uit van de 
sessies. Aan de opleiding zijn geen examens 
verbonden.  
 
Het volledige programma kan u raadplegen op 
www.vormingscentrumguislain.be/jeugdcoach. 
 
 

Doelgroep 
 
Het vormingspakket is bestemd voor personen: 
 

• al dan niet professioneel geëngageerd in zorg, 
onderwijs en opvoeding; 

 

• communicatief vaardig en bereid zich daarin 
verder te oefenen; 

 

• met een hart voor jongeren op zoek naar 
wegen om hen vanuit een christelijke 
inspiratie op te roepen tot respect en inzet 
voor de naaste in nood; 

 

• met een christelijke levenswijze en bereid 
daarvan te getuigen; 

 

• eventueel bereid (niet verplicht!) om daarna, 
mits gunstig advies, actief deel te nemen aan 
begeleiding van verdiepingsdagen voor 
jongeren (17-18 jaar). 

 
 

Certificaat 
 
Elke module leidt, mits gunstig advies van de 
coördinator, tot een attest. De cursisten ontvangen 
een certificaat Jeugdcoach Broeders van Liefde 
na het behalen van de drie attesten. Afhankelijk 
van de behaalde attesten en na minstens één 
dagdeel stage kan de cursist ingeschakeld worden 
in de begeleiding van verdiepingspakketten tegen 
de vastgestelde vergoeding voor vrijwilligers.  
Totnogtoe ontvingen 31 cursisten het certificaat. 
Sommigen werken actief mee aan de 
verdiepingspakketten. 
 


